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Individualpädagogische Lebensgemeinschaft am Niederrhein 

Diese Lebensgemeinschaft bietet Kindern und Jugendlichen mit 
verschiedenen Problematiken die Möglichkeit einer längerfristigen 
Unterbringung mit individuellen Zukunftsperspektiven. 
Die Kinder und Jugendlichen werden in eine liebevolle, authentisch 
erfahrbare und professionelle Ehe integriert, wo diese individuell 
unterstützt und betreut werden. 
Außerhalb von den bisherigen Einfl üssen haben die Kinder und 
Jugendlichen hier die Möglichkeit, wieder zur Ruhe zu kommen und 
sich neu zu orientieren.

Die Lage der Lebensgemeinschaft 
ermöglicht eine Vielzahl 
von erlebnispädagogischen 
Möglichkeiten, da Alpen 
inmitten der Natur, umgeben 
von weitläufi gen Feldern und 
Waldgebieten, liegt. 
Ein Kinderspielplatz liegt in 
Sichtweite und Wiesen- und 
Waldgebiete sind innerhalb von 5 
Fußminuten zu erreichen. 
Sowohl in Alpen als auch im 
näheren Umkreis gibt es unzählige 
Möglichkeiten, „indoor“- und 
„outdoor“- Aktivitäten zu gestalten 
und somit den erlebnis- und 
freizeitpädagogischen Charak-
ter der Lebensgemeinschaft 
hervorzuheben.  

Die Kinder und Jugendlichen 
werden bei der Anschaffung und 

Pfl ege verschiedener Haustiere miteinbezogen, so dass hier neue 
Vertrauensverhältnisse zwischen dem Kind bzw. Jugendlichen 
und dem Tier geschaffen werden können. Die Beziehung und die 
Übernahme von Verantwortung für ein Tier bestärkt die Kinder und 
Jugendlichen zudem in ihrer Entwicklung. 

Da die Betreuer (Dipl. Sozalpädagogin / Dipl. Sozialarbeiterin(FH) und 
Dipl. Betriebswirt / Gartenbauer) beide ganztägig für die Kinder zur 
Verfügung stehen, besteht jederzeit die Möglichkeit einer intensiven 
Betreuung / Einzelbetreuung.
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Die Lebensgemeinschaft

Die Lebensgemeinschaft befi ndet sich im Ortskern der kleinen 
Gemeinde Alpen (Kreis Wesel) am Niederrhein. 
Die Gemeinde bietet alle nötigen Einkaufsmöglichkeiten und eine 
gute ärztliche Versorgung. Auch gibt es hier die Möglichkeiten 
vielfältiger Freizeitgestaltung durch Vereine und öffentliche 
Einrichtungen. 

Die große Wohnung (220qm) verfügt auf zwei Etagen über einen 
gemeinschaftlich genutzten Hauptwohnbereich und über eine 
zweite Wohnebene. In der unteren Etage befi ndet sich das sehr große 
Wohnzimmer, welches eine Esszimmerecke, eine Wohnzimmerecke, 
eine Kaminecke und eine „Kuschelecke“ für die Kinder einschließt. 
Des Weiteren befi nden sich auf der Etage die Küche, ein Bad, ein 
Gäste- WC und drei Kinder/ Jugendzimmer. 
Diese Zimmer sind freundlich, hell und gemütlich eingerichtet und 
bieten aufgrund ihrer Größe viel Platz zum Spielen und eine gute 
Rückzugsmöglichkeit. Auch ist eine Unterbringung von zwei jüngeren 
Geschwisterkindern in einem größeren der drei Kinderzimmer 
möglich, um ihnen die Nähe zueinander zu ermöglichen. 
In der zweiten Etage befi nden sich der Schlafraum der Betreuer, ein 
Büroraum, ein Bad und ein weiteres zusätzliches Zimmer, welches 
den Bedürfnissen angepasst verschieden genutzt werden kann.
Angeschlossen an die Wohnung ist eine sehr große Dachterrasse, 
welche gerade im Sommer verschiedene Möglichkeiten für die 
Kinder und Jugendlichen bietet. 

Schulen

In der Gemeinde Alpen ist der Besuch einer Grundschule, einer 
Gemeinschafts- Haupt- und Realschule und einer Förderschule mit 
dem Förderschwerpunkt Geistige Entwicklung möglich.
Diese sind zu Fuß oder über einen Schulbus zu erreichen bzw. 5 
Autominuten entfernt.
Sowohl in Xanten als auch in Kamp- Lintfort besteht für die Kinder 
und Jugendlichen die Möglichkeit, eine städtische Förderschule zu 
besuchen. Diese sind über Busverbindungen zu erreichen bzw. 10 
Autominuten entfernt. 
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Leistungsbeschreibung

• Individualpädagogische und erlebnispädagogische   
 Betreuung mit klaren Strukturen
• Personelle Stabilität und Ermöglichung des Aufbaus   
 einer familienanalogen Beziehung durch ständig im Haus  
 lebende Fachkräfte 
• Aufbau einer tragfähigen Beziehung zu den Betreuern mit  
 Bezug auf das eigene persönliche Umfeld 
• Konsequentes Erziehungsverhalten unter    
 Berücksichtigung der jeweiligen Situation des einzelnen  
 Kindes bzw. Jugendlichen
• Erlernen der Anerkennung von Absprachen bzw. Regeln  
 und Umsetzung dieser mit Bezug auf verantwortungsvolle  
 Übernahme von Aufgaben im Haushalt
• Erforschung individueller Fähigkeiten und Stärken der Kinder  
 bzw. Jugendlichen sowie Ausbau und Förderung dieser
• Kennenlernen der Mehrgenerationen- Familie durch   
 regelmäßigen und qualitativen Kontakt zu den Eltern der  
 Betreuer
• Einzel- Intensivbetreuung in Krisensituationen,    
 Krisenintervention
• Außerschulische Betreuung durch Schulpädagogen
• Regelmäßiger Schulbesuch und Einhaltung von   
 Vereinbarungen diesbezüglich
• Erlernen eines verantwortungsbewussten Umganges mit der  
 eigenen Person
• Erlernen eines verantwortungsbewussten Umganges mit  
 Tieren und das Übernehmen von Verantwortung für diese
• Therapeutisches Arbeiten mit Tieren (Hunde, Katzen,
 Gänse, Schweine...)auf umliegenden Bauernhöfen,   
 therapeutisches Reiten mit ausgebildetem Personal und  
 Pferden
• Interdisziplinäre Zusammenarbeit
• Elternarbeit
• Erlernen des verantwortungsvollen Umganges mit   
 persönlichem und gemeinschaftlichem Eigentum, sowie  
 der Umgang mit Geld
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Leitung:
Peter Golly         Tel.: +49 (0)202 - 29 59 560   Mobil:  0176 - 240 927 73   
Tom Pilgenröder      Tel.: +49 (0)202 - 30 99 277   Mobil:  0171 - 470 2 470

Sitz:
QuoVadis
Werkerbend 27
52221 Stolberg

E-mail: info@quovadis-jugendhilfe.de
Web   : www.quovadis-jugendhilfe.de
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